ANIMATIONS JUILLET 2025

MARDI 01 MERCREDI 02 | JEUDI 03 | VENDREDI 04
Matin Matin Matin Matin
Jardinage (Entretien des fleurs) Atelier créatif Quiz musical « On bouge son corps »
« Remue-Méninges » Apres-Midi Apres-Midi Aprés-Midi
Aprés-Midi Belote Jeux de société Tablette ANISEN
Bureautique « Et si on chantait »
LUNDI 07 MARDI 08 MERCREDI 09 | JEUDI 10 VENDREDI 11
Matin Matin Matin Matin ' Matin
« On bouge son corps » Marche parcours de santé Patisserie Réunion Equithérapie
Aprés-midi Aprés-Midi Apreés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi
Loto Activité intergénérationnelle « Moment de bavardages » Bowling virtuel Bureautique
avec les enfants de Castelnau Avec Frangoise
| LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 | JEUDI 17 VENDREDI 18
Matin Matin Matin Matin
« On bouge son corps » Courses a I'épicerie de 'ESAT Jardinage (Entretien des jardiniéres) Atelier Mimes
Aprés-Midi Et partage d’un verre au Castel’Bar Matin/Apreés-Midi Aprés-Midi
Chiens médiateurs | Aprés-Midi Tour de France a Vic en Bigorre Bureautique
it Messe Et pique-Nique
- LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 | JEUDI 24 VENDREDI 25
Matin Matin Matin Matin Matin
« On bouge son corps » « Remue-méninges » Parties de pétanque Peinture/dessin Sortie au Castel’Bar
Apres-Midi Tablette Anisen Apres- Midi Aprés-Midi Aprés-Midi
Promenade et goiiter Apres-Midi Esthétique Spectacle musical avec Léandre Bureautique
Au Lac de Préchac Belote (Invitation de 'Ehpad
Cinéma a Plaisance De Maubourguet)
LUNDI 28 | MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 |
|
Matin Matin Matin | Matin
« On bouge son corps » Courses a Intermarché de Confection de confiture d’abricots Marche parcours de santé
Apres-Midi Plaisance Aprés-Midi Aprés-Midi
Belote Apreés-Midi Cuisson et mise en pot Tablette ANISEN

Loto




