ANIMATIONS AVRIL 2024

Loto

LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05
loveuses Raaues: -:‘;‘ Matin Matin Matin Matin
&g@f’\% ,-\_% « Remue-méninges » « On bouge son corps » Atelier créatif Quiz musical
e g%&u M Aprés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi
P ;.‘ﬂ’ Lol Belote Marche parcours de santé Vente de vétements a 'Ehpad Bureautique
| ) . Esthétique « La maison des séniors »
LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
Matin Matin Matin Matin Matin
« On bouge son corps » Tablette ANISEN « Remue-méninges » Courses au supermarché Atelier peinture/Dessin
Aprés Midi Sortie au restaurant Apres-Midi Aprés-midi Aprés-midi
Belote Apreés-Midi Spectacle musical « Moment de bavardages » Bureautique
Marche parcours de santé Activités individuelles Invitation de 'Ehpad de Maubourguet Avec Frangoise (bénévole)
Esthétique
LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDERDI 19
Matin Matin Matin Matin Matin
« On bouge son corps » « Remue-méninges » Atelier creatif Sortie au marché de Plaisance Atelier patisserie
Aprés-Midi Apres-Midi Aprés-Midi Aprés-midi Aprés-midi
Belote Tablette ANISEN Loto Activité intergénérationnelle Bureautique
Chiens médiateurs avec les enfants de Castelnau
LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26
Matin Matin Matin Matin Matin
« On bouge son corps » Courses au supermarché « Remue -méninges » Atelier créatif Bureautique
Aprées-midi Apreés-Midi Aprés-Midi Apres-Midi Aprés-Midi
Messe Belote Invitation a I’'Ehpad de Maubourguet Equithérapie « Et sion chantait »
Marche Pour une aprés-midi en accordéon
LUNDI 29 MARDI 30
Matin Matin ‘éonjour Avril
« On bouge son corps » Sortie au village : ( ;
Aprés-Midi Castel’Bar et épicerie de |
Belote PESAT
Marche parcours de santé Apres-Midi




